
第 18 回湖南市健康マラソン大会開催要項 

 

【主  催】 湖南市スポーツ協会 

 

【共  催】 湖南市・湖南市教育委員会・湖南市陸上競技協会 

 

【主  管】 湖南市スポーツ協会陸上部 

 

【開催日時】 2025 年(令和７年)12 月７日（日）（小雨決行） 予備日なし 

            受 付  午前 ８時００分～９時００分 

              開会式   午前 ９時００分から 

              スタート  午前 ９時３０分   ２ｋｍ・４．８ｋｍ（同時スタート） 

                        午前 １０時１０分 ２．８ｋｍ・６．８ｋｍ（同時スタート） 

 

【場  所】 野洲川親水公園（湖南市夏見地先） 

       駐車場  湖南市総合体育館 

 

【種  目】 ２ｋｍ男女不問の部 （主にファミリー対象） 

       ２．８ｋｍ男子の部   （主に小学生以上対象） 

２．８ｋｍ女子の部   （主に小学生以上対象） 

       ４．８ｋｍ男子の部   （主に中学生以上対象） 

４．８ｋｍ女子の部   （主に中学生以上対象） 

       ６．８ｋｍ男子の部   （主に高校生以上対象） 

６．８ｋｍ女子の部   （主に高校生以上対象） 

       以上７部門 

 

【表彰規定】 ２ｋｍ男女不問の部     １～６位 賞  状       

       ２．８ｋｍ男子の部     １～３位 賞 状 

２．８ｋｍ女子の部     １～３位 賞 状 

       ４．８ｋｍ男子の部     １～３位 賞 状 

４．８ｋｍ女子の部     １～３位 賞 状 

       ６．８ｋｍ男子の部     １～３位 賞 状 

６．８ｋｍ女子の部     １～３位 賞 状 

 

 



【参加申込】 大会当日、会場において申し込むこと。 

       午前８時００分から９時００分まで 

 

【注意事項】＊参加者は健康状態をよく考え、自己の責任で出場すること。 

＊小学生、幼児は保護者の責任で参加すること。 

＊参加者に傷害等が生じた場合、主催者は応急の処置は行うがその後は 

スポーツ保険を適用する。 

＊荒天の場合は、当日午前７時にスポーツ協会ホームページを確認すること。 

＊写真は湖南市スポーツ協会のホームページ等に掲載することがある。ホー

ムページや各種刊行物への掲載に不都合のある場合、事前に申し出ること。 

＊記録は個人名を伏せ、湖南市スポーツ協会のホームページに掲示予定。 

 


